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Wenn Sie Abschied nehmen mussten von einem lieben 
Menschen, hinterlässt der Tod eine große Lücke im 
Leben.

Das Trauercafé Tabitha ist ein offenes Angebot mit 
ausgebildeten und erfahrenen TrauerbegleiterInnen.

Wir bieten Ihnen an, Sie auf Ihrem Weg durch die 
Trauer ein kleines Stück zu begleiten.

Wohin gehen, wenn die Trauer kommt, 
wenn sie einem den Boden unter den Füßen 
wegzieht, nicht weichen will?

Wir bieten Einzelgespräche ebenso wie den Austausch 
in einer Gruppe, in der Menschen zusammenkommen, 
die ebenfalls den Tod eines nahestehenden Menschen 
zu beklagen haben. Im Austausch kann die Trauer einen 
Raum bekommen, kann sich manches neu erschließen.

Jeder ist herzlich willkommen, eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Darüber hinaus stehen wir Ihnen – nach 
Absprache – für Einzelbegleitungen zur Verfügung.

Wir treffen uns ...
... jeden 4. Samstag im Monat (außer in 
den Schulferien und an Feiertagen) von  
15 Uhr–17 Uhr, in der Pontstraße 150.

Das Trauercafé im 
Herzen von Aachen


