


Plötzlich alles anders …

In der diesseits 20plus-Gruppe treffen Sie Gleichaltrige. 
Sie sind nicht allein, hier ist Zeit und Raum zum Austausch.

Hier dürfen Sie sein – mit Ihren Tränen, Ihrem Kummer, 
Ihrem Lachen, Ihren Erinnerungen und mit Ihren 
zaghaften neuen Schritten.

Sie Sind eingeladen!
Die Gruppe trifft sich pro Halbjahr acht Mal 
dienstags von 19.00–21.00 Uhr im 
„Kreuzpunkt“ in der Pontstraße 150, in Aachen.

Begleitet wird sie von Ehrenamtlichen, die 
eine spezielle Ausbildung haben.ansprechpartnerin: 

Maria Pirch, 0176 . 20 61 45 30 
info@diesseits-aachen.de

Mehr infos: 
www.diesseits-aachen.de 

dieSSeitS 20 PlUS –
daS traUerangebot für 
jUnge erwachSene

wenn Sie um den Verlust eines geliebten 
Menschen trauern und nicht mehr weiter 
wissen, bieten wir ihnen hilfe an.

Nach einem Vorgespräch können Sie sich in einer 
festen Gruppe von jungen Erwachsenen über Ihre 
Situation und den Umgang mit der Trauer austauschen.

anders trauern


